Elternverein des BRG Hamerlingstrafie \\

Guten Tag,

Mein Name ist Gudrun Ronacher, ich bin seit 6 Jahren Obfrau des Elternvereins des BRG
Hamerlingstra3e in Linz, einer Schule mit rund 1000 Schiilern.

Schon vor Covid war uns die psychische Gesundheit und v.a. die Erkennung psychischer
Belastungen bei Schiilern ein Anliegen. Bereits 20/21 waren wir sehr bemiiht einen
Schulpsychologen oder eine Psychologin an unsere Schule zu bekommen, da wir den Umweg
iiber die Anmeldung bei der Bildungsdirektion als Erschwernis fiir Betroffene empfanden.
Leider war uns dies nicht moglich.

Durch die Pandemie wurde der Bedarf an Unterstiitzung noch offensichtlicher. Eine Umfrage
unter den Eltern, im September 2021 ergab, dass 8% der Eltern ihre Kinder als psychisch
stark belastet, 21 % als eher belastet beurteilten.

Sowohl Schiilervertreter*innen als auch Lehre*innen bestétigten dies.

Seit dem 2. Semesters 21/22 hat der Elternverein, iiber den Verband der Psychotherapeuten,
eine Psychotherapeutin fiir 3 Stunden pro Woche organisiert, die in der Schule Unterstiitzung
bereitstellt. Dieses Angebot wurde von Anfang an voll ausgeschopft. Schiiler*innen, v.a. der
Unterstufe, Eltern und Lehrer*innen haben das Angebot genutzt.

Jedes Semester erhalten wir einen Tétigkeitsbericht, der uns zeigt in welchem AusmaB die
Unterstiitzung angenommen wurde. So z.B. vom Wintersemester 2022/23, wo 98
Beratungsgesprache mit Schiiler*innen, Eltern und Lehrer*innen gefiihrt wurden. Die
Gespriche dauerten zwischen 15 und 25 Minuten.

Die Kosten von ca.5000€ pro Semester iibernimmt zur Génze der Elternverein.

Sowohl von Seiten der Eltern, als auch von der Schulleitung, haben wir duBerst positive
Riickmeldungen und wir freuen uns, unseren Schiilern in ihrer Entwicklung und bei ihren
Sorgen weiterhelfen zu konnen.
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